
शतरंज
~परम सोच खेल!

शतरंज भा�य का खेल नह�ं है। शतरंज के �लए बहुत अ�धक �यान और एका�ता क� आव�यकता होती है - उस
�बदंु तक जहां आप खेल पर इतना �यान क� ��त कर सकते ह� �क आपके आस-पास क� बाक� द�ुनया अ�थायी
�प से दरू हो जाए। कई �खला�ड़य� के �लए, शतरंज द�ुनया के तनाव� को भलूने और खेल पर �यान क� ��त
करने का एक तर�का है।

पजंीकरण श�ुक :₹ 20/-
तर�का :ऑफलाइन
भाग लेना :अकेला
पा�ता
➢ वग� G1: 14 वष� से कम
➢ वग� G2: 14 साल से 18 साल तक
➢ वग� G3: 18 साल से ऊपर

नोट: सभी मचै नॉकआउट मचै ह�गे

�नद�श
1. ��येक �खलाड़ी को खेल के �लए �नधा��रत समय म�अपनी सभी चाल�चलनी होगी। ��येक �खलाड़ी के �लए
खेल क� समय अव�ध 10 �मनट ह� होगी।
2. खेल श�ु होने से पहले, दोन� �खला�ड़ य� को मोहर� क� ि�थ�त और घड़ी क� से�टगं का �नर��ण करना
चा�हए| जसै ह�ं कोई एक प� अपना चाल चल लेता है, बोड� और घड़ी क� ि�थ�त उसी ि�थ�त म� रहेगी।
3. ��येक �खलाड़ी को घड़ी उसी हाथ से दबाना होगा िजससे वो अपने दाव चलेगा
➔ कैस�लगं करतसेमय �खलाड़ी दोन� हाथ� का उपयोग कर सकता है।
➔ क�ज़ा करने या प�दोन�त क� ि�थ�त म� दोन� हाथ� का उपयोग �कया जा सकता है य�द यह �प�ट है

�क चाल चलने के बाद घड़ी को दबाया जाता है।
4. टॉस जीतने वाले �खलाड़ी को सफेद प� और हारने वाले को काला प� �दया जाएगा। सफेद प� पाने वाला
पहला कदम उठाएगा और काला प� पानेवालेको घड़ी क� ि�त�थ एडज�ट करने का मौका �मलेगा।
5. घड़ी को दबाने के अलावा, �कसी भी �खलाड़ी को घड़ी को नह�ं छूना चा�हए �सवाय:
➔ इसे सीधा करने के �लए।
➔ ��येक �खलाड़ी को अपनी चाल चलने के बाद घड़ी को दबा देना होगा।
➔ �खलाड़ी घड़ी पर हाथ नह�ं रख सकता है।

6. िजतने क� ि�त�थ एक खेल �खलाड़ी �वारा जीता जाता है:
➔ जो अपने �वरोधी के राजा को मात देद�|
➔ िजसका �वरोधी खेल से बाहर होना चाहे|
➔ य�द �वरोधी दसरू� बार अवधै कदम उठाता है। ( पहले अवधै कदम को चेतावनी के साथ वापस �कया

जा सकता है।



➔ य�द राजाओं म� से �कसी एक का ग�तरोध (stalemated) हो जाता है। शतरंज क� घड़ी पर अ�धक
समय शषे रखने वाला �खलाड़ी जीत जाता है।

➔ य�द ��त�ववद� का समय समा�त हो जाये|
7. य�द कोई �खलाड़ी गलती से एक या अ�धक मोहर� को चल देता है, तो उ�ह� �खलाड़ी के अपने उसी समय म�
बदलना होगा। य�द आव�यक हो, तो ��त �व�ंवी �बना कोई कदम उठाए घड़ी को दबा सकता है। य�द �खलाड़ी
मोहर� को ��त �था�पत करने के बाद घड़ी को दबाता है, तो यह एक अवधै चाल माना जायेगा ।
8. �कसी �ववाद क� ि�थ�त म� टूना�म�ट �नद�शक को बलुाकर �नर��क(Invigilator) �वारा घड़ी को बदं करके
�फर से चालु �कया जा सकता है|
9. �कसी भी अ�प�ट ि�थ�त म� टूना�म�ट �नदेशक �नण�यण� देने से पहले दोन� �खला�ड़य� और �कसी भी
�व�वसनीय गवाह क� गवाह� पर �वचार करेगा।
10. दसरेू खेल म� दश�कश� और और �खला�ड़ य� को बोलना या अ�य ह�त�ेप नह�ं करना है। य�द कोई दश�कश�
�कसी भी तरह सेह�त�ेप करता है जो खेल के प�रणाम को �भा�वत कर सकता है, तो टूना�म�ट �नदेशक खेल
को र�द कर सकता है और �नयम बना सकता है �क इसके बजाय एक नया खेल खेला जाए और आप�� जनक
प� को खेल से �न�कास त कर �दया जाएगा। य�द आप�� जनक प� आयोजन म� भाग ले रहा है, तो टूना�म�ट
�नदेशक का मलुयांकन आयोजन से �न�कासन तक �कया जा सकता है।
11. एक �खलाड़ी िजसने एक अवधै चाल खेल� हैउसे इसे वापस लेना होगा और घड़ी को दबाने से पहले छुआ
हुआ मोहरा व�ै�य कदम के साथ चलना होगा। य�द उस मोहरेके साथ कोई व�ै�य चाल ना हो, तो वह दसरेू
मोहरे के साथ व�ै�य चाल चल सकता है|
12. जसेै ह� महुर� को चल �दया जाये, तभी हाथ से घड़ी को दबाने/रोकने पर व�ै�य चाल माना जायेगा |
13. राजा को दसरेू राजा के पास लेजाना एक अवधै कदम है।
14. कैस�लगं का �नयम:- ऐसे कई मामले ह� जब कैस�लगं क� अनम�त नह�ं है।
➔ जब आपके राजा को खेल म� पहले ह�ं चल �दया जाए |
➔ खेल म� कैसल होने के पहले ह� जब हाथी (ROOK) को चल �दया जाए |
➔ त�ुहारे राजा और हाथी (ROOK) के बीच मोहरे खड़े ह�।
➔ जब राजा शह (चेक) क� ि�थ�त म� हो |
➔ राजा कैस�लगं के बाद शह (चेक) क� ि�थ�त म� होगा।

15. टूना�म�ट �नदेशक का �नण�य अ�तमं है।
16. ��त�व�ंवी �वारा �कया गया कदम चाहे व�ै�य हो या अवधै , केवल ��त�व�ंवी �वारा जांच �कया
जाएगा। �कसी भी �कार के अवधै कदम के �लए NAVPRAYAS िज�मेदार नह�ं होगा।



मह�वपणू� �त�थयाँ:
● पजंीकरण श�ु होता है : May, 2023 16𝑡ℎ

● पजंीकरण समा�त होता है : 29 June, 2023𝑡ℎ

● ��तयो�गता �त�थ : 2nd July, 2023
● अ�ंतम प�रणाम : 5th July, 2023

पजंीकरण के �लए: पजंीकरण के �लए फॉम� यहां उपल�ध ह�:
● Navprayas Office
● Kumud Book House
● Vishnu General Store

�कसी भी संदेह या ��न के मामले म�,
हमसे सपंक� कर�: 9153223740, 6201336071, 6204149054
यहाँ जाएँ: www.navprayas.in

Navprayas Office:
1st Floor, Smriti Bhawan,
Near Semraj Ram Park,
Manpur Patwatoli, Gaya- 823003
Office Timing: 3:00 pm - 6:00 pm

Thanks & Regards
NAVPRAYAS
(A GROUP OF INNOVATIVE THOUGHTS)

ध�यवाद !

http://www.navprayas.in

